
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 28.09.-02.10.26 KW`40
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Rheda
	Textfeld Montag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr   Zeitungsrunde
10:10-11:15 Uhr   Gymnastik mit Poolnudeln
11:15-12:00 Uhr   ABC-Spiel (Obst/Tiere/Blumen)
                             
	Textfeld Montag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   Kaffee und Waffeln 
14:30-15:45 Uhr   "Ich packe meinen Koffer"

	Textfeld Dienstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr   Zeitungsrunde
10:00-11:15 Uhr   Sport mit Bewegungsgeschich.
11:20-12:00 Uhr   Oktoberfest mit "Georg"
                                                    
	Textfeld Mittwoch Vormittag:   9:30-10:00 Uhr    Zeitungsrunde      
10:00-10:30 Uhr    "KIM-Spiele"
10:30-11:30 Uhr    Rehasport (WD)
11:30-12:15 Uhr    Wochenmarktbesuch in Rheda                                                  
	Textfeld Donnerstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr   Zeitungsrunde
10:00-10:30 Uhr   "Heute lache ich" (Witze)
10:30-11:30 Uhr   Rehasport (WD)           
11:30-12:15 Uhr   Pantomine7Berufe raten                
	Textfeld Freitag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:00-11:00 Uhr  Mobilitätsrunde
11:00-12:00 Uhr  "Kartoffelstempel"       
                            
	Textfeld Dienstag Nachmittags:  
14:00-14:30 Uhr   "Kaffeeträume"
14:30-15:45 Uhr   Gestalten von Windlichter
                            
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   Geburtstagsfeier mit 
14:30-15:45 Uhr   allen Gästen    

	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   "Rentnerstammtisch"
14:30-14:45 Uhr   Würfelspiel (es wird gezockt)
                           
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr    "Wochenausklang"
14:30-15:45 Uhr     Volks-u. Schlagerquiz
                                            


